
 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

※夏休み中は学習・読書の時間も設定しています。お子さんと相談の上、宿題やドリル、プリ

ント、本などを持参してください。 

🍴：調理セット 🚌：おでかけセット 持参日 

１  ■■■ 

パン屋
ぱ ん や

さんへお買い物
お か い も の

 

クローバーのお友達
ともだち

と交流
こうりゅう

しよう 

１ 

 休 

２ 

 休 

４  ■■■ 

ガストランチ  

おやつ作
づく

り  

５  ■■■ 

南
みなみ

コーチ
こ ー ち

と体力づくり
た い り ょ く づ く り

 

６ ■■■ 

🍴おにぎり作
づく

り 

７ ■■■ 

はっけよい！こごみ場所
ば し ょ

 

８  ■■ 

流
なが

しそうめん 

９ 

休 

１０ 

休 

１１  

休 

１２ ■■■■ 

お掃除
そ う じ

デー  

小矢部
お や べ

de ランチ 

１３ ■■■ 

小麦粉
こ む ぎ こ

粘土
ね ん ど

で遊
あそ

ぼう 

１４ 

休 

 

１５  

休 

 

１６ 

休 

１７ 

休 

１８ ■■■■ 

🍴栄養士さんとクッキング 

 

１９ ■■ 

宇宙
うちゅう

の瓶
びん

づめを作ろう 

２０ ■■■ 

 かがやき弁当
べんとう

 

でこりんと作
つく

ろう 

２１ ■■ 

スライムを作
つく

って遊
あそ

ぼう 

２２ ■■■ 

秘密
ひ み つ

基地
き ち

を作
つく

ろう 

２３ 

休 

２４ 

休 

２５ ■■■ 

職業
しょくぎょう

体験
たいけん

 

ファミリーマート 

２６  

 

２７ 

 

２８ ■■ 

🚌おでかけ 

映画館
えいがかん

 

２９ ■■ 

🚌おでかけ 

コカ・コーラ工場
こうじょう

見学
けんがく

 

３０ 

休 

３１ 

休 

その他、室内遊びや戸外遊び、野菜や昆虫の世話など好きな遊びを選択して過ごしています。 

こごみの空間 

たのし 

アソビからマナビへ、 

たのしんでのびる！ 

ほこらし 

むねをはっていきていく！ 

ボク（ワタシ）をみとめて、 

キミもみとめる！ 

ここちよし 

いんすぴれーしょん、シゲキ、 

ゆるり、うとうと・・・ 

こごみは日常であり、夢の中であり 

きっずるーむ こごみでは、活動の中で「やってみたい！」「できた！」

の小さな成功体験から「もっとやってみたい」の自信や自立に近づく

よう、子どもたちへの寄り添いと見守りを大切にしています。 

【連絡先】 

〒932-0053 

小矢部市石動町 18－11 

☎0766－50－8137 

📠０７６６－５０－８１３１ 

 

おしらせ 

〇咳や鼻水などの症状のある場合は、マスクの着用をお願いして

います。体調不良時や発熱時はご利用をお控えいただき、利用中

に体調不良となった際にはお迎えをお願いします。 

〇天候や利用状況により活動内容に変更が生じる場合がありま

す。ご理解・ご協力をお願いいたします。 

～きっずるーむこごみでは、日々の生活やチャレンジタイムで 5領域に繋がる活動を取り入れています～ 

■健康・生活（健康状態の維持・改善、生活リズムや生活習慣の形成、基本的生活スキルの獲得の支援） 

※毎日 健康観察・食事（おやつ）・手洗い・排泄・着脱・環境設定など生活の中で取り入れています。 

■運動・感覚（運動能力や感覚統合の支援） 

■認知・行動（認知機能の向上や適切な行動の獲得の支援） 

■言語・コミュニケーション（言語能力の向上やコミュニケーションスキルへの支援） 

■人間関係・社会性（他者との関わりの中での社会性の発達と集団活動や社会参加の支援） 

 

８月活動予定 
２０２４年 

～チャレンジタイム～ 

【
５
領
域
と
は
・・・】 


