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多機能型事業所

花椿かがやき
共同生活援助事業所

ホーム柴田屋

　４月より、花椿あおぞら(通所)で勤
務することになりました。昨年度
は、高齢者の事業所で介護を中心と
した支援を行ってきました。花椿あ
おぞらでは、元気いっぱいの利用者

さんで新鮮な気持ちです。渓明会基本理念「私たちは、
誰しもが一人の人間としての尊厳に満ち、社会の一員と
して、その人らしく、豊かで実りの多い人生を送れるよ
うに支援します」を胸に刻み、初心に帰って、利用者支
援に携わっていきたいと思います。
　どうぞ、よろしくお願いします。

水野 俊一
　４月より、花椿きらめき(通所)に異
動になりました。私は体を動かすこ
とが大好きで、現在砺波市で想叶縁
来奏(そうかえんらいかなで)という

チームでよさこいをやっています。その活動での経験を
生かして、体を動かすのは「とても楽しい」「毎日通所
に行きたい」と思って頂けるよう、さらに今後共利用者
さんの心身の健康に寄り添っていける支援をしていきた
いと考えています。どうぞよろしくお願いいたします。

南部 繭子

新職員紹介

サツマイモ苗植え
　私は３月31日付けで定年となり、
４月からは花椿きらめき(通所)から、
きらめき入所の配属勤務になりまし
た。定年までの22.5年間は、利用者

さんと楽しく過ごしてきました。これからも職員間のコ
ミュニケーションを大切にして、利用者さんが健康で穏
やかに楽しく明るく、元気で快適に過ごせるように、利
用者さんの立場に立って支援に携わりたいと思っており
ます。これからも精一杯頑張りますのでよろしくお願い
いたします。

下    学

谷川農園　花椿保護者会　フードバンク　齊藤 沙紀子
百生屋　百生 真　Sun農場　一本嶋 峰司　梅基 光子　
NPO法人障害者アート支援工房ココペリ　米田　昌功

　５/21（火）井口保育園のみな
さんとサツマイモの苗植え
交流会を行いました。
　今年は支柱の先に苗
をはさみ、土に植え込
む方法です。丁寧に苗
を植え、「おーきく
なーれ」と大きく育つ
ことを願いました！！

　花椿ではリサイクルゴミとしてアルミ缶のみ回収し
ております。他の物品の持ち込みはご遠慮願います。な
お、アルミ缶については収集場の棚の前に設置した青色
の袋に入れて下さい。

● お 願 い ●

持ち込み禁止
・洗っていないアルミ缶
・アルミ缶を入れてきた袋や段ボール
・牛乳パック・ペットボトル・蓋・缶詰容器
・金属製の容器・使用済み電池

ボランティアありがとうございました

善意を寄せてくださった方々

（令和６年１月～５月）順不同・敬称略

南砺市井口赤十字奉仕団

谷川農園
花椿保護者会
フードバンク

齊藤 沙紀子
百生屋 百生 真

Sun農場 一本嶋 峰司
梅基 光子

NPO法人障害者アート支援工房ココペリ 米田 昌功

「
春
の
小
道
」
臨
床
美
術

「
鯉
の
滝
登
り
」
臨
床
美
術

「
旭
富
士
」の
貼
り
絵



保 護 者 会 通 信

「cotae作家デビュー！」

「しいたけの菌打ち」

（親亡き後への取り組み）

事例集
「親から地域社会へのバトンタッチ」
―まっちゃん社会自立をめざす対話編―

が生まれました。

日時

会場

松の木プロジェクトを囲んで

令和６年６月30日（日）

育成会大会・本人大会（話し合い）
南砺市福野文化創造センター「ヘリオス」

　あおぞら事業所では、4月の下旬にしいたけの菌打ちをしました。
　一昨年の春に菌打ちをした原木は、今年の3月頃までしいたけが収穫
でき、ふくの里で販売することができました。日頃からはなの利用者
さんたちが一生懸命水やりをしてくれたおかげもあり、収穫したしい
たけは大きく、肉厚で味も良いものでした。やはり原木のしいたけは
違うなぁと感じました。

　さて4月に菌打ちをした原
木は、いつ頃しいたけができ
るのかな？菌打ち後、思いを
込めて水やりをしました。あ
おぞら事業所の皆さんは、楽
しみにしています！

　cotaeネットワークにて、花椿かがやきから７名
が作家デビューをしました。cotaeネットワーク
は、富山県・石川県の障害の
ある人のアートに関心を持つ
人がつながりを生かし、アー
ト活動を通して社会参加に取
り組むための団体です。これ
から作家の作品を元に様々な
商品がうまれていきます。ど
のような商品がうまれてくる
のか楽しみです。

松の木プロジェクト

第50回富山県手をつなぐ育成会大会

全体研修会

●ピアカウンセリングという経験の蓄積から生まれ
　る安心感

●子を抱えることから、地域社会に委ねていきたい 
 動機づけ

●仲間づくりと、地域資源の活用化を…

10：00～12：40
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多機能型事業所
（就労継続支援Ｂ型、生活介護）

花椿かがやき花椿かがやき

障害者支援施設

花椿きらめき花椿きらめき

共同生活援助事業所

ホーム柴田屋ホーム柴田屋

　４/25（木）に外部講師をお呼びしてリトミック活動を行いました！昨年度より
きらめき事業所では、月に1回リトミック活動を行っています。講師が弾くピア
ノの音と綺麗な歌声に合わせて、リズム体操や簡単なゲームを行いました。皆さ
んリズムに合わせて元気よく全身を動かしました。リトミック活動終了後には、
「次いつ？」、「またやりたい！」などの声があり、とても人気がある活動です♪

　生活介護のみんなでJRを利用してイオンモール高岡へ行っ
てきました。かがやきから歩いて福野駅まで向かいました。無
事にみんな乗ることができ電車に揺られ新高岡駅まで。
　新高岡駅についてからお昼までグループ別の時間を過ごしま
した。イオンの周辺を散歩したり、
ゲームセンターでカーレースをしたり��
楽しみ方は様々です！
　昼食は、みんなでハンバーグを食べ
ました。1日イオン外出を満喫しまし
た。

　私たちの仕事の様子をご紹介します。かがやきでは、主に内職作業、キッチンかがやきでの
仕事をしています。その仕事に加えて、福野南部交流センターに月３回業務委託契約で清掃作
業を行っています。

　館内全体を掃除しており、研修室、和室から廊
下、トイレまで行っています。月３回のうち１回は
体育館の掃除もしています。
　「難しかったけど、また頑張りたい」と利用者さ
んからは意気込みがきかれます。これからも精いっ
ぱい仕事に取り組みます。

　それぞれのグループホームで、ゴールデン
ウイークに昼食会やチューリップフェアに
いってきました。チューリップフェア外出で
は、天気もよい日になり、色鮮やかなチュー
リップをみたり、マイカメラで綺麗なチュー
リップを撮ったり。また、吹奏楽の演奏も聴
き、穏やかな休日を過ごしました。

　5月といえば鯉のぼり！みどりのおやつ作りは
「鯉のぼりクレープ」でした！

　あんことホイップクリームをクレープで包み、目はチョコペン、うろこは
オレンジのドライフルーツで仕上げました。目やうろこのデコレーションを
楽しみました♪

　みどりの皆さんは月
に一度のおやつ作りを
楽しみにしています。
次回のおやつ作りは何
かな～？

　通所では、臨床美術に取り組んでいます。筆だ
けではなく、綿、ローラー、スポイト等の道具を
使って、思い思いの作品に仕上げています。大胆
な線を引いたり、繊細に描いたり、個性あふれた
作品ばかりです。講評で拍手をもらうと、「家族
に自慢するわ。」と誇らしく、自宅に持ち帰って
います。

障害者支援施設

花椿あおぞら花椿あおぞら

みどり

生活介護

就労継続支援B型事業所休憩中

お団子美味しい！
ゆ〜ゆランドへ

散歩中

真剣！

どんな作品になるかな？

私
の
鯉
の
ぼ
り

　ク
レ
�
プ

上手でしょう♪

こんなのできました

ホイップクリーム
しぼりまーす

ア
ロ
ハ
�
♪

みんなで手拍子♪

座りながらでも簡単♪

リズムに合わせて
歩こう！

キーンコーンカーンコーン

みんなで城端線に乗って外出��

私たちの新しい仕事の様子をご紹介！

GWを楽しみました

　４月の開所日に、はなの利用者さんはゆ～ゆ
ランドへ散歩に出かけました！ゆ～ゆランドに

到着してからお団子とジュースをいただきました。一生懸
命歩いた後のおやつは格別です！皆さん美味しそうに食
べておられました。お日様の下で食べるとより美味しく感
じますね！

は な

通 所

甘いのだーい好き♪
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NPO法人障害者アート支援工房ココペリ　米田　昌功

　５/21（火）井口保育園のみな
さんとサツマイモの苗植え
交流会を行いました。
　今年は支柱の先に苗
をはさみ、土に植え込
む方法です。丁寧に苗
を植え、「おーきく
なーれ」と大きく育つ
ことを願いました！！

　花椿ではリサイクルゴミとしてアルミ缶のみ回収し
ております。他の物品の持ち込みはご遠慮願います。な
お、アルミ缶については収集場の棚の前に設置した青色
の袋に入れて下さい。

● お 願 い ●

持ち込み禁止
・洗っていないアルミ缶
・アルミ缶を入れてきた袋や段ボール
・牛乳パック・ペットボトル・蓋・缶詰容器
・金属製の容器・使用済み電池

ボランティアありがとうございました

善意を寄せてくださった方々

（令和６年１月～５月）順不同・敬称略

南砺市井口赤十字奉仕団

谷川農園
花椿保護者会
フードバンク

齊藤 沙紀子
百生屋 百生 真

Sun農場 一本嶋 峰司
梅基 光子

NPO法人障害者アート支援工房ココペリ 米田 昌功
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