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障害者支援施設 渓明園からまつ

渓明園あすなろ

多機能型事業所 渓明園めるへん

共同生活援助事業所 ホームやつわ

日中サービス支援型 ホームこごみ

放課後等デイサービス事業所 きっずるーむこごみ

住所 富山県小矢部市論田8番地

電話番号 0766-68-0363

発行

日々の活動の様子を法人ホームページにも掲載しています！是非ご覧ください！

http://www.keimeikai.jp/

け い め い

今月の特集

コロナ禍における離れて暮らすご家族の想い / 今、一番あなたがやりたいコトは？

❶

令和4年10月8日(土) めるへん開所日(サツマイモ収穫)にて

「心に平和を(Peace of mind)」

社会福祉法人渓明会

常務理事 宮西聡

疫病、戦争、災害、異常気象etc... 私たちがこよなく愛す

るこの美しい地球で今何がおこっているのでしょうか。10

年前、5年前いや3年前ですら想像できなかった天変地異。

これらの現象は、これまで私たちが築き上げてきた生活を

破壊し一変しました。パンデミックが全世界を暗闇に包み、

戦争が人の心を蝕み絶望の淵へと追いやり、災害が生き

る望みを絶ちます。この2年余りで心が荒廃し平安が奪わ

れたのは恐らく私だけではないでしょう。ましてや有事に直

面している当事者であれば、その憤り、やるせなさ、怒りと

深い悲しみ、疲弊、苦痛と苦悩、… 想像だにつきません。

本来、明日という日は、明るい希望の日のはずでしたが、

いつの日か、恐れや不安を抱く暗い日になっていました。

では私たちの明るい希望の光は一体何処に失せたので

しょう。

聖書にはこのような一節があります。「それだけでなく、

患難をも喜んでいる。なぜなら、患難は忍耐を生み出し、忍

耐は練達を生み出し、練達は希望を生み出すことを、知っ

ているからである。そして、希望は失望に終わることはな

い。」

今は我慢の時です。暗いトンネルのただ中にいます。しか

し、苦しくても前を見据え諦めずに歩み続ける時、一点の

光が徐々に大きくなり、ついには開けた視界に太陽が現れ、

その光は希望となるのです。失意のどん底にあっても、小さ

な光に向かって、歩みを止めなければ、それは失望から希

望への脱却となるのです。

何処にも希望の光は失せていません。私たちがその思い

を捨てない限り、私たちの心に平和の火は灯っているので

す。急がずとも構いません。さあ背筋をピンを伸ばして、前

をしかと見つめ、今はまだ小さな光に向かって歩み続けま

しょう。

新たな年が平和の夜明けとなり、希望の光に満ちた一年

となりますように…。
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あすなろ男性棟では、

月2回のバスハイク、おや

つ作りで楽しんでいます！

あすなろ女性棟では、

天気の良い日に園庭で

散歩をしています。

からまつでは、利用者の皆さんそれぞれが、様々な活動に取り組んでいます。

この日は、しゃぼん

玉で遊んだり、植物

を観賞したりと、皆

さんそれぞれが自

由に過ごしていらっ

しゃいました。

皆さん、夢中になれる活動をお持ちのようです！

10月31日(月)の晴天に、

めるへんとのコラボ企画「バスハイク＆パンランチ」

で、クロスランドおやべに出掛けました。

職員が全集中の「おやつ作り」。

試食で美味しかった厳選の

おやつだけを利用者の皆さんに

お届けしています。

❷
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ホーム

こごみ

手づくりパンと焼き菓子の店

菓子工房メルヘン

〒932-0053 

富山県小矢部市石動町18-9

☎ 0766-67-6521
10：00～17：00 (月～金曜日)

お気軽に

お問い合わせください

渓明園

めるへん

/ホームやつわ

こごみでは、2周年記念

「こごみの輪」お楽しみ

会を開催しました。

秋の歌を歌ったり、

玉入れをしました。

きっずるーむ

こごみ

めるへんでは、11月にお楽しみ会を

実施しました。特注のお弁当を食べ、

その後は皆でくじ引きを楽しみました。

自分達で

くじ引き準備をしました。

きっずるーむの

お子さん達が最近

ハマっている活動です。

絵馬を

ルービック

できた！

キューブに挑戦

玉が入るかな？

終わった後の和菓子

美味しかったな…

2023年は癸(みずのと)卯年(うさぎどし)です。

卯(うさぎ)は穏やかで温厚な性質であることから「家内安全」、

また、跳躍する姿から「飛躍」「向上」を象徴する

ものとして親しまれてきました。

菓子工房メルヘンでは、２０２３年の干支の

卯(うさぎ)をモチーフに

「める・うさちゃん」クッキーを作りました。

2023年も皆様にとって良い年でありますよう願いを込めて…。

「める・うさちゃん」クッキー 絶賛発売中！

只今、菓子工房メルヘン、ル・リアン、道の駅メルヘンおやべにて販売中！ ❸



新型コロナウィルス感染症対策のため、

入所施設では、大切なご家族に

会いたくても会う事ができない日々が続いています。

今回は、ご家族から寄せられた

お子さんへの熱い想いをご紹介いたします。

コロナ禍における

離れて暮らす

ご家族の想い

昨年の令和3年11月に面会したきりで、久仁彦と会えない日々が3年間も

続いております。以前のように、久仁彦を園まで迎えに行って、自宅で一緒に

食事をしたいと思っておりますが、親としては70歳を過ぎて、体が思うように

いかない日々もあり、果たして無事に外泊できるのか？、発作を起こさない

か？など、心配することもあります。

ただ、親としては、絶えず、「どうしているのかな？」、「うちに連れていってあ

げたいなあ」、「お姉ちゃんに会わせてあげたいなあ」と思いが募るばかりで、

やはり、「どうにかしてやらんなん！」という気持ちがふつふつと沸き上がりま

す。コロナ禍で、職員の方には大変感謝しております。

近い将来、コロナ禍が収束した時には、久仁彦を外泊させて、いつものよう

に部屋いっぱいにものを広げて遊ばせてあげたいと思っております。

渓明園あすなろ /林久仁彦様のお母様より

渓明園あすなろ /穴田まさみ様のお父様より

コロナが発症してから既に三年、未だ収束の兆しが見えて

きません。

こうした中コロナの何たるかのわからない利用者にとって、

帰省はもとより面会もままならない日が続き、精神的にもか

なりストレスが昂じていると思われます。

そうした利用者を支援して下さっている職員のご苦労を思

う時、ただただ感謝申し上げるばかりです。

親は何もしてやれない、何も出来ないもどかしさを感じて

いるばかりです。

一日も早く収束し、一緒に楽しく食事の出来る日を願って

います。

❹
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コロナ禍が明けたら、

会いたい人、したい事、

行きたい場所、叶えたい夢、

たくさんありますよね♡

ズバリ、聞いてみました！

アウトレットに

行きたい！

父と母に

会いたい！
❺

デートに行きたい! お出掛けがしたい!

金沢の都ホテル

行きたいわ！

パーティーして

ビールが飲みたい！

京都で

舞妓に会いたい。

エミレーツ航空の

飛行機に乗りたい。
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＜退職＞ 宝 笑里奈 渓明園からまつ/あすなろ 看護師

＊令和4年4月～令和4年12月末日 (順不同・敬称略)

善意の花束

皆様からのご意見やご感想をお待ちしております！広報渓明第108号は令和5年6月発行予定です！お楽しみに！

人事異動のお知らせ

令和4年9月 渓明園 あすなろ女性棟で

ミニ渓明園祭を実施しました！

利用者の皆さんのアイデアを基に「動物

園」をテーマとし、個人や共同で制作した

作品の展示やお楽しみコー

ナー、昼食会等を実施しました。

❻

職員に

聞いてみました

家族構成は？ 好きな食べ物は?

座右の銘、好きな言葉は? 読者の皆様に一言お願いします！

37年の歴史と伝統のある渓明園の

一員として、「良い仕事」ができるよう

に頑張ります！

わし、妻、娘(小学校4年)、息子

(小学校1年)、母親の5人家族です。

「為せば成る 為さねば成らぬ 何事も

成らぬは人の為さぬなりけり」
(妻の出身、山形県米沢藩主・上杉鷹山公)

刺身、寿司、みなとや製パン

（旧新湊市内）のパンどれでも。

昨年11月初旬から年末にかけての渓明園からまつ/あすなろに

おけるクラスターで、施設をご利用の皆様はじめ関係各位には、一

方ならぬご心配をおかけしましたことを心よりお詫び申し上げます。

今後は感染予防策を更に強化し、ご利用者様の安心、安全、快適

な暮らしをサポートしたいと思います。引き続き、渓明会に対してま

して、ご支援ご厚情を賜りますようお願い申し上げます。

新型コロナウイルス感染症 クラスターに関するお詫び

＼大好評につき第2弾 ♡ ／

今回ご紹介するのは… 渓明園あすなろ

サービス管理責任者 牧野正人チーフです！

山田清一郎 /小矢部市保育研究会

澤田グループ (株)ノースランド / 名井一彦

渓明園保護者会 /小矢部市長寿会連合会

小矢部市商工会女性部 /石動青葉保育園

(公社)富山県善意銀行 /小矢部市連合婦人会


